Comune di Montemesola
Provincia di Taranto

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L'INDIVIDUAZIONE DI UN SOGGETTO IDONEO A CUl AFFIDARE LA
REALIZZAZIONE DEL PROGETTO “IL MOVIMENTO COME STILE DI VITA ATTIVO” PRESENTATO
NELL’AMBITO DELL'AVVISO A e D —~ DETERMINA DIRIGENZIALE REGIONE PUGLIA n. 609 del 12/07/2023 —
DIPARTIMENTO PROMOZIONE DELLA SALUTE E DEL BENESSERE ANIMALE - SEZIONE BILANCIO DELLA
SANITA’ E DELLO SPORT.

Art.1 OGGETTO

Hl presente avviso, in esecuzione della determinazione n. 228 del 23/08/2023 intende esplorare |'interesse
da parte di soggetti non aventi scopo di lucro e precisamente Organizzazioni/Enti /Associazioni di
Promozione Sportiva che abbiano avuto esperienza nel settore dell’avviso in oggetto e precisamente nella
organizzazione e gestione di attivitd sportive- ginnastica dolce- attivita motoria in genere- gruppi di
cammino con fasce di popolazione anziana.

ART.2 REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE

Al presente avviso possono partecipare i soggetti indicati all'art.1 del presente avviso, in possesso dei
requisiti seguenti:

1} Iscrizione negli appositi Albi regionali, in conformita con la natura giuridica dei soggetti;
2) Iscrizione al CONI {per le Associazioni Sportive);

3} Finalita statutarie con specifico riferimento alla promozione/erogazione di attivita sportive per il
benessere psicofisico

4} Possesso di esperienza documentata nelle attivita oggetto del presente avviso;

5) Disponibilita di personale qualificato e di un coordinatore responsabile/referente del progetto;
(Le prime tre condizioni possono essere alternative).

ART. 3 FINALITA’ E TEMPISTICA DEL PROGETTO

Le finalitA del progetto sono: Migliorare ta qualita della vita delle persone coinvolte nelle attivita,
promuovendo il lora benessere psico-fisico e la socializzazione delle persone anziane, riducendo il rischio di
isolamento.



Azioni: Attraverso le attivita sportive la persona viene cainvolta in un percorso di attenzione rispetto alla
sua salute, incoraggiata all’incontro con gii altri, unendo alla opportunita di mantenere uno stile di vita sano
e attivo, una particolare attenzione alle problematiche fisiche e posturali specifiche per la fascia d’ets;

L'Ente mettera a disposizione la palestra in cui svolgere I'attivita sportiva in idonei locali presso le proprie
strutture in loco.

Il Progetto dovra svolgersi nel periodo decorrente fra il 4 Settembre 2023 e il 31/12/2023.
ART.4 DESTINATARI DELLE ATTIVITA' E OBIETTIVI DEL PROGETTO:

Popolazione anziana residente nel Comune di Montemesola; il progetto, oltre a migliorare le capacita
motorie di base e 'autonomia personale, prevede di aumentare | livello di soddisfazione e percezione del
benessere psico-fisico, Faumento della socialita e il miglioramento dei rapporti fra pari.

ART. 5 DOMANDA DI PARTECIPAZIONE
La domanda dovra contenere, in considerazione della proposta presentata da questo Ente:

1) Ta disponibilita ad organizzare e gestire in collaborazione con questo Ente le attivita previste dal progetto
denominato” if movimento come stife di vita attivo”;

2) le Modalitd organizzative {come si intende sviluppare il progetto tenendo conto di quanto gia delineato
nello stesso)

3) Operatori che si intendono mettere a disposizione (ruolo, titolo e curriculum formativo/professionale};
4) risorse da mettere a disposizione {materiali, veicoli...)
Indicazioni hominativo Coordinatore responsabile/referente del progetto;

5) Relazione delle attivitd’ che il soggetto ha gia svolto in questo specifico ambito: attivita sportive rivolte a
persone anziane, con descrizione del tipo dii attivita svolta, durata e periodo;

La documentazione dovra essere inviata al Comune di Montemesola, Ufficio Servizi saciali, riportare
I'oggetto “Partecipazione al Progetto “IL MOVIMENTO COME STILE DI VITA ATTIVO” e trasmessa mediante
posta elettronica all'indirizzo PEC:

comunemontemesola@pec.rupar.puglia.it oppure consegnata all'ufficio protocollo, c/o il Comune di
Montemesola, V. Roma 23 entro le ore 12 di mercoledi 30 Agosto 2023.

ART.6 OBBLIGHI GENERALI SOGGETTI INDIVIDUATI NELLA REALIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’
| soggetti individuati sono tenuti a:

a) Impiegare personale qualificato e idoneo ad utilizzare sedi e spazi rispondenti ai requisiti imposti
dalla vigente normativa in materia di sicurezza;

b) Qualora la sede delle attivita coincida con un immobile di proprieta o in disponibilita
delllAmministrazione comunale, lo stesso dovra essere utilizzato in conformita alla sua
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destinazione, custodito diligentemente e riconsegnato nello stato in cui & stato messo a
disposizione;

c) Valorizzare le buone pratiche di sostenibilita ambientale e riduzione degli impatti ambientali
organizzando adeguato conferimento dei rifiuti mediante raccolta differenziata;

d) Valorizzare mediante la promozione dello sport, la partecipazione di tutti i soggetti coinvolti;

e} L’Amministrazione Comunale & sollevata da qualsiasi responsabilita e/o azione risarcitoria causata
dal mancato rispetto dei suddetti impegni e resta in ogni caso estranea a qualsiasi rapporto
instaurato fra i soggetti beneficiari e i soggetti terzi.

ART.7 VALUTAZIONE DELLE DOMANDE

Una commissione interna composta dal Responsabile del Servizio Sociale, Pubblica istruzione, Sport Dr.
ssa Gabriella Interno, dal Responsabile AA.GG. Demografici Contenzioso Dr.ssa Chiara Lodeserto e
dall’lstruttore amministrativo Vittoria Miricola svolgera listruttoria per 'individuazione del soggetto a
cui affidare |a realizzazione del progetto in base af seguenti criteri;

PROPOSTA/PROGETTO Max punti 10
ESPERIENZA DOCUMENTATA NELLO SPECIFICO SETTORE Max punti 20
(Attivita sportiva in favore della popolazione anziana - punti 1 per ogni mese di attivita svolta)

In base ai seguenti criteri sara attribuito un punteggio ai fini delindividuazione del soggetto idoneo a
cui 'Amministrazione potra affidare |a realizzazione di attivitd previste nel presente avviso.

ART.8 RISORSE DISPONIBILI

Le Risorse finanziarie disponibili ammontano ad € 12.000 e sono messe a disposizione dalla Regione
Puglia nell’ambito deli’Avviso A e D, pubblicato con determinazione n. 609 del 12/07/2023; Questa
manifestazione di interesse avviso, avendo finalita esplorativa e informativa non vincola
I’Amministrazione Comunale ad alcun impegno consequenziale; guesto avviso viene pubblicato nelle
more della Determinazione della Regione Puglia che approvera I'elenco delle progettualith ammesse e
pertanto non impegna L'’Amministrazione ad alcun affidamento che sard possibile effettuare
esclusivamente, previa conferma dell’assegnazione del contributo, mediante pubblicazione dellelenco
progettualita ammesse sul BURP della Regione Puglia con valore di notifica.

ART.8 RENDICONTAZIONE

- Questo Ente, nella condizione di beneficiario del contributo regionale, al fine di ottenere
I'erogazione del contributo, & tenuto a rendicontare le spese pagate e le entrate incassate con
escfusivo riferimento alla realizzazione del progetto/Centro Estivo.

ART.10 TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ai sensi e per gli effetti di cui al Regolamento UE 2016/679 e del D.Lgs 101 del 10/08/2018 che ha
modificato il D.Lgs. n.196/03, i dati richiesti dal presente avviso saranno utilizzati esclusivamente per il
periodo di tempe necessario per il conseguimento delle finalitd previste dall’avvise stesso e saranno
conservati per il periodo di tempo necessario per il conseguimento delle finalitd per le quali sono



raccolte e trattati con modalita atte a garantire la sicurezza e la riservatezza dei dati medesimi e ogni
altra diritto spettante all'interessato, Il trattamento sara svolto in forma automatizzata e/o manuale,
nel rispetto di quanto previsto dall’art.32 del G.D.P.R. 2016/679 e dall’Allegato B del D. Lgs n.196/2003
(Art.33 — 36 del Codice) in misure di sicurezza, ad opera di soggetti appositamente incaricati e in
ottemperanza a quanto previsto dagli art. 29 GDPR 2016/679, Uinteressato potra esercitare i suoi diritti
ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e dei D.Lgs.101 del 10/08/2018 che ha modificato il D.Lgs.
n.196/03.

Il Titolare del trattamento & il Comune di Montemesola; il Responsabile interno del trattamento e la
Dr.ssa Gabriella Internd.

ART.11 " PUBBLICITA™

Il presente Avviso viene pubblicato sullAlbo pretorio on line e sul sito internet del Comune di
Montemesola.

Montemesola 22 Agosto 2023 Il Responsabile Servizi Sociali - P.l.- Sport

5

Dr.ssa Gabriella Internd
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